
2025 年 4 月 4 日 

参加団体各位 

（一社）青森県水泳連盟競技委員会 

第 35 回東北春季マスターズ水泳競技大会 二次要項 

平素より大変お世話になっております。 

本競技会は、22 団体 80 名（個人 154 種目、リレー10 チーム）の選手ご参加のうえで実施することと

なりました。 

開催に当たり、以下のとおり実施の詳細を周知いたしますので、各団体におかれましては、参加選手お

よび関係者への周知をお願いいたします。 

記 

１．期日/会場 

2025 年 4 月 12 日（土）13 日（日） 

新青森県総合運動公園マエダアリーナ 50m プール 

２．タイムスケジュール 

【1 日目】 

開場 9：20 開会式 10：45 

ウォーミングアップ 9：30～10：30 競技開始 11：00 

公式スタート練習 9：40～10：20 競技終了（予定） 12：10 

監督者会議 10：35 閉場 13：00 

【2 日目】 

開場 9：20 競技開始 10：50 

ウォーミングアップ 9：30～10：30 競技終了（予定） 12：00 

公式スタート練習 9：40～10：20 閉会式 12：10 

監督者会議 10：35 閉場 14：00 

 プログラムは開場後、記録・放送室にてお渡しいたします。 

 監督者会議は招集所にて実施いたします。 

 賞状は各日の競技終了後に団体ごとに仕分けてドライコリドーにご用意いたします。 

 公式スタート練習は4～10レーンにて、スタートサイドからターンサイドへの一方通行で行います。

（状況により実施レーンを拡大致します。） 

 ウォーミングアップの際、フィン・パドル類の使用は禁止とします。 

３．館の使用について  

（１） 選手・引率はマエダアリーナ正面から入場し、ドライコリドー入口で上履きに履き替えること。 

（２） 選手控え場所（団体控え場所）は、観覧席とする。観覧席は各団体で譲り合い使用すること。後

方のスペースは場所取り禁止とする。また、スタートサイド後方の観覧席間の通路は通行可能と

するが、立止りや場所取りは禁止とする。 

（３） 更衣室からプール側以外は上履きを履くこと。（裸足禁止） 

（４） 観客は 9:40 以降にイベント広場側南側階段から観覧席に入場し、２階風除室内で上履きに履き替

えること。（裸足禁止） 



（５） 選手・観客ともに、下足は持参した袋に必ず入れて各自保管すること。（土足厳禁） 

（６） 更衣はメインプール更衣室を使用し、25m プール更衣室は使用できない。更衣室は更衣のみの利

用とする。控え場所としての利用や食事をすることはできない。ロッカーは使用できない。更衣

室への置き荷物は忘れ物として扱う。 

（７） メインプール・サブプールを使用した際は、更衣室で水気を拭き取り選手控え場所へ入ること。 

（８） 競技中、招集所には招集を受ける選手以外は立ち入ることはできない。  

（９） 1 日目競技終了後、荷物を会場に置いて帰ることはできない。必ず持ち帰ること。 

（１０） 飲食は２階観覧席でのみ可とする。ゴミはすべて持ち帰ること。 

４．競技について 

（１） 棄権・リレーオーダは各届け出用紙に記入し、競技開始 20 分前までに記録・放送室に届け出るこ

と。 

（２） 退水は横退水とし、1～5 レーンの選手は 1 レーン側、6～10 レーンの選手は 10 レーン側から退水

すること。ただし、リレー種目については自レーンから退水すること。 

５．競技結果について 

競技結果は更衣室出入口-招集所間への掲示および東北水泳連合競技結果速報サービス

（https://tohokuswim.net/sokuhou/aomori/）で確認することができる。 


