
　

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

4/1 4/2 4/3 4/4 4/5 4/6

4/7 4/8 4/9 4/10 4/11 4/12 4/13

18：00～20：15 9：00～11：15

4/14 4/15 4/16 4/17 4/18 4/19 4/20

9：00～11：15 18：00～20：15

4/21 4/22 4/23 4/24 4/25 4/26 4/27

18：00～20：15

4/28 4/29 4/30

18：00～20：15

合宿なしの場合はOFF 合宿なしの場合は10～13時 ＯＦＦ

AOMORI　OWS　Training schedule    April  2024

今年度初めて参加する場合はＯＷＳ委員会小野寺までご連絡ください。

（cham_kohta@icloud.com 090-8256-0083）


