
男　女

県大会参加基準タイム 東　北　大　会（案） 全　国　大　会 東　北　大　会（案） 全　国　大　会

50m 50.00 26.63 24.90 28.92 27.28

100m 2:00.00 58.49 54.61 1:02.86 59.37

200m 4:00.00 2:07.82 1:58.75 2:17.29 2:08.41

400m 6:00.00 4:33.33 4:12.18 4:48.68 4:29.57

1500m/800m 24:00.00/12:00.00 18:15.80 16:47.86 9:58.69 9:21.90

100m 2:10.00 1:07.02 1:01.31 1:11.11 1:05.80

200m 4:20.00 2:26.15 2:12.36 2:32.97 2:21.94

100m 2:20.00 1:12.19 1:06.77 1:19.23 1:13.65

200m 4:40.00 2:35.89 2:23.82 2:49.93 2:37.06

100m 2:10.00 1:03.24 58.17 1:08.85 1:03.67

200m 4:20.00 2:23.69 2:09.77 2:35.02 2:20.25

200m 3:05.00 2:24.66 2:12.72 2:35.12 2:23.71

400m 6:10.00 5:10.42 4:43.07 5:30.17 5:05.09

6:00.00 4:04.04 3:47.65 4:25.34 4:11.59

6:00.00 4:31.80 4:12.35 4:58.02 4:31.43

　 以内に泳ぎ切ることのできる生徒であること。

(1)県大会において予選、決勝を問わず全国中学校水泳競技大会の標準記録を突破した個人及びリレーチーム｡

(1)青森県中学校体育連盟に加盟する中学校に在籍する生徒で、校長（クラブ代表）が参加を認めた者。
(2)当該校の校長（クラブ代表）が参加を認め、地区大会にエントリーした個人及びリレーチーム。

(3)各地区大会で全国中学校水泳競技大会の標準記録を突破しても、出場資格は得られない。県大会が予選となる。

(3)フリーリレー・メドレーリレーにおける第一泳者の正式時間は、その対象としない。

(2)フリーリレー・メドレーリレーにおける第一泳者の正式時間は、その対象としない。

(4)各地区大会で東北中学校水泳競技大会の標準記録を突破しても、出場資格は得られない。県大会が予選となる。

(3)地区大会にエントリーすることで県大会の出場を認めるが、2023年度〔令和５年度〕標準記録一覧に記載された県大会参加基準タイム

１　県大会への出場資格

２　東北大会への出場資格

３　全国大会への出場資格

(1)県大会において４位までに入賞した選手、及びリレーチーム。同着４位の場合は、両者（リレーチーム）とも出場できる。
(2)県大会において予選、決勝を問わず東北中学校水泳競技大会の標準記録を突破した個人及びリレーチーム。

２０２３ 年 度 [ 令 和 ５ 年 度 ]　標 準 記 録 一 覧

男　　　子 女　　　子

青森県中体連水泳専門部
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