
第４６回ＪＳＣＡ 

新年フェスティバル水泳競技大会実施要項 

（大会コード番号 ０２１９６１０ ） 

 

１ 主  催  一般社団法人 日本スイミングクラブ協会 

２ 後  援  公益財団法人 日本水泳連盟・青森県水泳連盟 

３ 管  轄  一般社団法人 日本スイミングクラブ協会 事業企画委員会 

４ 主  管  日本スイミングクラブ協会 東北支部 事業企画委員会 

５ 公  認  公益財団法人 日本水泳連盟 

６ 開 催 日  ２０２０年１月１２日（日）～１３日（月） 

１２日（日）開会式９時１５分 競技開始９時３０分 １３日（月）競技開始９時１５分 

７ 会  場  青森ヤクルトスイミングスクール（公認２５ｍ×７レーン） 

         青森市石江字岡部６９ Tel／Fax ０１７－７６６－２０８５ 

８ 実施種目 

 １０才以下 １１～１２才 １３～１４才 １５～１８才 

自 由 形 50・100・200 50・100・200 50・100・200・400 50・100・200・400 

背 泳 ぎ 50・100 50・100 50・100・200 50・100・200 

平 泳 ぎ 50・100 50・100 50・100・200 50・100・200 

バタフライ  50・100 50・100 50・100・200 50・100・200 

個人メドレー 200 200 200・400 200・400 

ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚ 4×50 4×50 4×100 4×100 

混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 4×50 4×50 4×100 4×100 

リレー 4×50 4×50 4×100 4×100 

混合リレー 4×50 4×50 4×100 4×100 

＊ 女８００ｍ・男１５００ｍについては無差別区分として競技を行う。参加基準記録は、下記参加資格とする。 

但し、１０才以下は出場できない。 

９ 参加資格及び制限 

  ① 公益財団法人 日本水泳連盟に選手登録している者。 

  ② 一般社団法人 日本スイミングクラブ協会会員のクラブに所属している者。 

    但し、この大会に限り（公財）日本水泳連盟の登録選手は出場できる。 

③ 水泳資格表３級以上の者。 

④ 年齢は、大会初日の年齢とする。 

⑤ 自由形 男子１５００ｍは２０分００秒以内の者 女子８００ｍは１１分００秒以内の者 

（上記タイムをオーバーした場合、失格とする。） 

⑥ １人６種目以内（但し、１人１日３種目以内でリレーは除く） 

  ⑦ 青森県内参加クラブは、１名以上競技役員のお手伝いをお願いします。 

 



１０ 競技方法 

① レースは、全てタイムレース決勝とする。 

② 出場者が少ない場合、泳法距離が同じであれば、年令区分、男女別が異なっても同時にレースを 

行なう場合がある。 

③ クラブ対抗する全ての個人レースは、１位 ７点・２位 ５点・・・・・・・・６位１点 

           リレーレースは、１位１４点・２位１０点・・・・・・・・６位２点 

１１ 申し込み方法 

① 登録団体（参加クラブ・学校）は、競技者登録システム（Web-SWMSYS）によりエントリーを 

行う。全てのエントリー後に「集計」画面より集計をして、エントリーＴＩＭＥ一覧、 

リレーエントリー一覧表をブラウザ表示し印刷したものと、大会申込書に記載したものを提出する 

こと。 

② リレーエントリーは、１０才以下０１、１１～１２才０２、１３～１４才０３、１５～１８才０４で 

作成すること。 

③ 申込金 個人種目 一種目１，２００円  リレー種目 一種目２，０００円 

④ プログラム 1部１，２００円（ランキング付） 

（選手は必ず１部購入とする。なお当日販売はしませんので、各チームで購入希望の確認をすること。） 

⑤ お弁当（お茶付）は、１個８２０円 

⑥ 賛助広告は、１チーム１口３，０００円とする。（参加チーム必ず加入） 

クラブ名         ○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

代表者名             ○    ○    ○    ○     ○ 

住  所         ○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 

電話番号           ○○○○―○○○―○○○○ 

という形で、プログラムに掲載になる。 

⑦ 宿泊は、１泊２食付６，５００円 

⑧ 申込締切日 令和元年１２月２日（月）正午必着まで 

⑨ 申込先   〒０３８－０００３ 青森市石江字岡部６９番地 

青森ヤクルトスイミングスクール  木村 聖士 宛 

⑪ 領収書は、振込受領書が領収書となります。別途領収書の必要なチームは、できるだけ１枚とする。

領収書の指定のある場合は、申込用紙備考欄に必ず記入すること。宛名等のご指示がある場合も、  

記載して下さい。（分けて必要の場合は、３枚までとする。） 

 

 

 



１２ 表彰 

① 参加選手には参加賞及び記録証を与える。 

② 優秀クラブ、優秀選手を表彰する。 

１３ その他 

① 代表者会議は、行いません。２次要項をご確認の上、何かございましたら１１日昼までに連絡を下さ

い。 

② １１日（土）は、スクール通常営業のためプールは使用できません。 

③ 申込金は、１２月２４日（火）までに銀行振込をお願い致します。 

          みちのく銀行石江支店 普通預金 №０１０８１６２ 

          青森ヤクルトスイミングスクール 

④ 宿泊先・アップ時間等が決定しだい、各チームにメール連絡します。 

⑤ その他の問合せは、℡０１７－７６６－２０８５ 担当 木村・鶴田まで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



≪ 競 技 順 序 ≫ 

第１日（１月１２日）９時３０分予定 

１ 女 子  ８００ｍ  自 由 形 

２ 男 子 １５００ｍ  自 由 形 

３ １０才以下  ２００ｍ  個人メドレー 

４ １１～１２才  ２００ｍ  個人メドレー 

５ １３～１４才  ４００ｍ  個人メドレー 

６ １５～１８才  ４００ｍ  個人メドレー 

７ １０才以下  ２００ｍ  自 由 形 

８ １１～１２才  ２００ｍ  自 由 形 

９ １３～１４才  ４００ｍ  自 由 形 

１０ １５～１８才  ４００ｍ  自 由 形 

１１ １０才以下   ４×５０  混合リレー 

１２ １１～１２才  ４×５０  混合リレー 

１３ １３～１４才 ４×１００  混合リレー 

１４ １５～１８才 ４×１００  混合リレー 

１５ １０才以下  １００ｍ  背 泳 ぎ 

１６ １１～１２才  １００ｍ  背 泳 ぎ 

１７ １３～１４才  ２００ｍ  背 泳 ぎ 

１８ １５～１８才  ２００ｍ  背 泳 ぎ 

 

 

１９ １０才以下  １００ｍ  平 泳 ぎ 

２０ １１～１２才  １００ｍ  平 泳 ぎ 

２１ １３～１４才  ２００ｍ  平 泳 ぎ 

２２ １５～１８才  ２００ｍ  平 泳 ぎ 

２３ １０才以下  １００ｍ  バタフライ 

２４ １１～１２才  １００ｍ  バタフライ 

２５ １３～１４才  ２００ｍ  バタフライ 

２６ １５～１８才  ２００ｍ  バタフライ 

２７ １３～１４才   ５０ｍ  自 由 形 

２８ １５～１８才   ５０ｍ  自 由 形 

２９ １３～１４才   ５０ｍ  背 泳 ぎ 

３０ １５～１８才   ５０ｍ  背 泳 ぎ 

３１ １３～１４才   ５０ｍ  平 泳 ぎ 

３２ １５～１８才   ５０ｍ  平 泳 ぎ 

３３ １３～１４才   ５０ｍ  バタフライ 

３４ １５～１８才   ５０ｍ  バタフライ 

３５ １０才以下    ４×５０ リ レ ー 

３６ １１～１２才   ４×５０ リ レ ー 

３７ １３～１４才  ４×１００ リ レ ー 

３８ １５～１８才  ４×１００ リ レ ー 

 

第２日（１月１３日）９時１５分 

３９ １０才以下   ４×５０ 混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

４０ １１～１２才   ４×５０ 混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

４１ １３～１４才  ４×１００ 混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

４２ １５～１８才  ４×１００ 混合ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 

４３ １３～１４才  ２００ｍ  個人メドレー 

４４ １５～１８才  ２００ｍ  個人メドレー 

４５ １０才以下  １００ｍ  自 由 形 

４６ １１～１２才  １００ｍ  自 由 形 

４７ １３～１４才  ２００ｍ  自 由 形 

４８ １５～１８才  ２００ｍ  自 由 形 

４９ １０才以下   ５０ｍ  背 泳 ぎ 

５０ １１～１２才   ５０ｍ  背 泳 ぎ 

５１ １３～１４才  １００ｍ  背 泳 ぎ 

５２ １５～１８才  １００ｍ  背 泳 ぎ 

 

 

５３ １０才以下   ５０ｍ  平 泳 ぎ 

５４ １１～１２才   ５０ｍ  平 泳 ぎ 

５５ １３～１４才  １００ｍ  平 泳 ぎ 

５６ １５～１８才  １００ｍ  平 泳 ぎ 

５７ １０才以下   ５０ｍ  バタフライ 

５８ １１～１２才   ５０ｍ  バタフライ  

５９ １３～１４才  １００ｍ  バタフライ 

６０ １５～１８才  １００ｍ  バタフライ  

６１ １０才以下    ５０ｍ  自 由 形 

６２ １１～１２才   ５０ｍ  自 由 形 

６３ １３～１４才  １００ｍ  自 由 形 

６４ １５～１８才  １００ｍ  自 由 形 

６５ １０才以下   ４×５０ メドレーリレー 

６６ １１～１２才   ４×５０ メドレーリレー 

６７ １３～１４才  ４×１００ メドレーリレー 

６８ １５～１８才  ４×１００ メドレーリレー 



第４６回ＪＳＣＡ新年フェスティバル水泳競技大会申込書 

＜参加内訳表＞ 

 選 手 数 個人種目数 リレー種目数 

男  子 名 種目 種目 

女  子 名 種目 種目 

混  合 － － 種目 

合  計 名 種目 種目 

＜宿泊予約＞ 

宿 泊 
選 手 コーチ 

男 子 女 子 男 子 女 子 

 １１日（土） 

※前泊 

    

    

１２日（日）     

合  計     

＜お弁当注文表＞ 

１２日（日） １３日（月） 

個 個 

＜申込金内訳表＞ 

宿 泊 申 込 金 ６，５００円 ×      人 円 

昼食弁当代（お茶付き） ８２０円 ×      個 円 

プ ロ グ ラ ム １，２００円 ×      部 円 

賛 助 広 告 代 ３，０００円 ×   １    ３，０００円 

参 加 料   個 人 

           リレー 

１，２００円 ×     種目 

２，０００円 ×     種目 

円 

円 

合       計 円 

 

ク ラ ブ 名   

 

住 所 

 

〒 

 

℡     －     － 

代表者氏名   

申込責任者  印       

競技役員氏名  

ＰＣアドレス 

（必須） 

※連絡事項等は、メールとなります。 

備 考 

※領収書が必要なチーム、さらに領収書を分ける必要がある場合は、必ずご記入お願い

します。 

 



 


