
【男子】

木村　修吾 渋谷　旬哉 渋谷　亮磨 佐々木禄紘 老久保亮太

ＳＡ五所川原 鰺ヶ沢ＳＣ 鰺ヶ沢ＳＣ ヤクルト青森東 ヤクルト八戸

渋谷　旬哉 木村　修梧 三橋凜大朗 今井祐次郎

鰺ヶ沢ＳＣ ＳＡ五所川原 八戸工大一高 ヤクルト弘前

木村　修梧 木村　修梧 三橋凜大朗 今井翔太郎

ＳＡ五所川原 ＳＡ五所川原 八戸工大一高 ヤクルト弘前

村川　雄仁 三浦　晃太 中嶋　慶典

ヤクルト青森東 八戸工大一高 鰺ヶ沢ＳＣ

三浦　晃太

八戸工大一高

木村　修吾 山﨑丈太朗 山下　　翼 田中　寛基

ＳＡ五所川原 ヤクルト東 ウイング三沢 ウイング五所川原

今井祐次郎 村川　雄仁 高橋　　輝 今井祐次郎

ヤクルト弘前 ヤクルト青森東 ヤクルト八戸 八戸工大一高

木村　竜太 木村　竜太 吉田　将貴

ヤクルト青森東 ヤクルト東 八戸工大一高

渋谷　亮磨 川崎　弘貴 飯田　潤哉 中田　優大

鰺ヶ沢ＳＣ ＪＳＳ弘前 青森ヤクルト ＪＳＳ弘前

川崎　弘貴 中村　　航 小山内元気 佐々木禄紘

ＪＳＳ弘前 ウイング八戸 ＳＡ五所川原 ヤクルト東

林崎　　隼 森山　翔瑛 山本　　卓

ヤクルト八戸 ヤクルト東 鰺ヶ沢ＳＣ

佐藤　瑠威 渋谷　亮磨 今井祐次郎 今井祐次郎

WING五所川原 鰺ヶ沢ＳＣ ヤクルト弘前 八戸工大一高

木村　修梧 谷地　政哉 丸山　海斗 今井祐次郎

ＳＡ五所川原 ヤクルト八戸 ゆうえい館 八戸工大一高

田中　　諒 丸山　海斗 小田桐勇人

青森ヤクルト ゆうえい館 ウイング五所川原

寺嶋　　翔 木村　修梧 木村　修梧 三浦　恵太 山下　　諒

ＪＳＳ弘前 ＳＡ五所川原 ＳＡ五所川原 ヤクルト八戸 八戸工大一高

三浦　晃太 神　　偉雄 山下　　諒

ヤクルト八戸 青森ヤクルト 八戸工大一高

齊藤　洸紀
東谷　亮汰
髙谷　悠人
木村　竜太

三橋　　新
菊地　大樹
石田　悠馬
今　　黎矢

ヤクルト青森東 ヤクルト青森東

長尾
内海
高畑
山田

今井翔太郎
今井祐次郎
阿保　貴大
成田　将平

ヤクルト青森東 ヤクルト弘前

山﨑丈太朗
青木　理慶
赤平　竜郷
種市　祥万

渡邉
笹村
根上
安部

ヤクルト青森東 青森ヤクルト

今　　黎矢
佐々木禄紘
菊地　大樹
三橋　　新

今井祐次郎
須藤　伊吹
山中　雄登
今井翔太郎

ヤクルト青森東 ヤクルト弘前
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   55.90 2012

2012

 2:04.59 2018

2017

   56.53 2013
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チャンピオンシップ

記　録
氏　名
所　属

年

   24.43 2009

   52.46 2006
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 1:03.24 2018

 2:20.66 2019
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15～16歳

記　録
氏　名
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10歳以下 11～12歳 13～14歳
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記　録
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フリーリレー

メドレーリレー

 4×100m
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記　録
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年

バタフライ

背泳ぎ
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20182016

2006
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 1500m
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2008
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【女子】

佐々木珠南 澁谷　夏未 長谷川葉月 長谷川葉月 山田　美咲

ウイング八戸 鰺ヶ沢ＳＣ WING五所川原 WING五所川原 青森ヤクルト

澁谷　夏未 津軽　桃花 長谷川葉月 阿部なつき

鰺ヶ沢ＳＣ 青森ヤクルト WING五所川原 ヤクルト青森東

今泉　沙彩  2:06.66 菅原　陽葵 澤田　有里 中川　美紅

ヤクルト八戸 ｼｬｲﾆﾝｸﾞｽﾀｰ ＪＳＳ弘前 鰺ヶ沢ＳＣ

杉山　樺音 菊池　祐以 稲場由紀子

ＳＡむつ ひらかわSC 鰺ヶ沢ＳＣ

稲場由紀子

鰺ヶ沢ＳＣ

我満　加帆

山田ＳＳ

長谷川葉月

ウイング五所川原

奥﨑　真梨 津軽　桃花 澁谷　夏未 澁谷　夏未

青森ヤクルト 青森ヤクルト 鰺ヶ沢ＳＣ 鰺ヶ沢ＳＣ

小山内亜美 坪田　愛生 坪田　愛生

ＳＡ五所川原 WING五所川原 八戸工大一高

佐々木珠南 平舩　真帆 平舩　真帆 長谷部　咲

ウイング八戸 セントラル八戸 セントラル八戸 ウイング三沢

平舩　真帆 平舩　真帆 山田　　彩 長谷部　咲

セントラル八戸 セントラル八戸 青森ヤクルト ウイング三沢

山田　麗真 大川　　和 長谷部　咲

ヤクルト東 ウイング弘前 ウイング三沢

長谷川葉月 津軽　桃花 津軽　桃花 小嶋　要子

ウイング五所川原 青森ヤクルト 青森ヤクルト ウイング八戸

長谷川葉月 長谷川葉月 盛　　音葉 清水　香菜

WING五所川原 WING五所川原 ヤクルト青森東 ＪＳＳ弘前

成田麻奈里 新沼　咲彩 清水　香菜

ヤクルト青森東 ヤクルト青森東 ＪＳＳ弘前

佐々木珠南 今泉　沙彩 杉山　樺音 今泉　沙彩 藤田はるか

ウイング八戸 ヤクルト八戸 ＳＡむつ ヤクルト八戸 ヤクルト青森東

杉山　樺音 荒岡　成美 今泉　沙彩

ＳＡむつ 八戸工大一高 八戸工大一高

盛　　唱實
小笠原莉子
元木　　友
江良星紫花

盛　　唱實
成田由佳里
小笠原佳穂
八木澤麻衣

ヤクルト青森東 ヤクルト東

長谷川恵奈
杉山　薫子
千葉　陽香
藤田はるか

盛　　音葉
阿部なつき
山本　葉月
相馬　あい

ヤクルト青森東 ヤクルト青森東

相馬　あい
須郷　真衣
佐々木　優
菅原　咲希

成田由佳里
小笠原佳穂
八木澤麻衣
盛　　唱實

ヤクルト青森東 ヤクルト東

阿部　春乃
金澤　奈央
成田麻奈里
深堀　帆南

相馬　あい
須郷　真衣
佐々木　優
山本　葉月

ヤクルト青森東 ヤクルト青森東

 4:20.21

2019

 4×100m  4:26.58 2014

出町　未結

青森ヤクルト

相馬　 あい

ヤクルト青森東

 2:31.37 2019

2009

個人メドレー

 200m  2:29.54 2019  2:22.11 2013  2:18.47 2016  2:18.20 2016

 400m  4:46.94 2016  5:00.20 2013

バタフライ

 200m  2:20.05 2013  2:17.72 2015

2003

 100m  1:04.70 2016  1:01.82 2018  1:02.42 2016 2010

  50m    31.69 2014    30.09 2007    28.18 2009

 1:01.41

 200m  2:18.72 2011  2:19.66 2016  2:16.40 2018

平泳ぎ

  50m    36.58 2019 2009    33.90 2011

 100m  1:12.87 2009  1:11.23 2011  1:12.32 2018

 200m

   35.08

 2:31.00

2016  4:19.64 2009

 800m  8:55.11 2009

背泳ぎ

  50m    33.31    31.35 2016    30.80 2012    30.91 2002

 100m  1:07.67 2011  1:03.62 2009  1:04.02 2017  1:03.82

自由形

   57.56 2018

 200m  2:08.54 2013 2016  2:04.54 2013  2:04.38 2016

2008

2014

   34.09 2005

 1:12.57 2007

 2:32.57 2006

2019

奈良岡未来

ヤクルト弘前

2018

チャンピオンシップ

記　録
氏　名
所　属

 400m  4:21.69 2016  4:21.39

  50m    29.36 2019    27.49 2013    26.98 2018    26.31

 100m    59.95 2013    58.97 2009    56.89

2013

 3:54.05 2015

 2:21.27 2010

 4:51.99 2018

   28.32

2019    27.45 2009

2019

年

15～16歳

記　録
氏　名
所　属

年

メドレーリレー

フリーリレー

 4×50m  2:07.58 2018  1:54.63 2019

 4×100m  4:05.00 2008

 4×50m  2:20.20 2007  2:08.01

種　目
10歳以下 11～12歳 13～14歳

記　録
氏　名
所　属

年 記　録
氏　名
所　属

年 記　録
氏　名
所　属

年

 2:15.15


