
Ｎｏ 数 組 時　間

１ 女子 ２００Ｍ メドレーリレー 8 1 9:30

２ 男子 ２００Ｍ メドレーリレー 15 2 9:34

３ 女子 ２００Ｍ 自由形 11 2 9:50

４ 男子 ２００Ｍ 自由形 14 2 9:58

５ 女子 １００Ｍ 背泳ぎ 16 2 10:14

６ 男子 １００Ｍ 背泳ぎ 17 3 10:19

７ 女子 １００Ｍ 平泳ぎ 18 3 10:34

８ 男子 １００Ｍ 平泳ぎ 28 4 10:42

９ 女子 １００Ｍ バタフライ 9 2 11:00

１０ 男子 １００Ｍ バタフライ 12 2 11:05

１１ 女子 ２００Ｍ 個人メドレー 12 2 11:18

１２ 男子 ２００Ｍ 個人メドレー 15 2 11:26

１３ 女子 １００Ｍ 自由形 32 4 11:42

１４ 男子 １００Ｍ 自由形 33 5 11:52

昼　休　み 12:12終了

１５ 女子 ５０Ｍ 背泳ぎ 38 5 13:00

１６ 男子 ５０Ｍ 背泳ぎ 46 6 13:08

１７ 女子 ５０Ｍ 平泳ぎ 30 4 13:25

１８ 男子 ５０Ｍ 平泳ぎ 44 6 13:31

１９ 女子 ５０Ｍ バタフライ 26 4 13:48

２０ 男子 ５０Ｍ バタフライ 36 5 13:54

２１ 女子 ５０Ｍ 自由形 65 9 14:09

２２ 男子 ５０Ｍ 自由形 79 10 14:23

休　　憩 14:46終了

２３ 女子 ２００Ｍ フリーリレー 9 2 15:00

２４ 男子 ２００Ｍ フリーリレー 17 3 15:08

15:28終了

競　技　順　序

種　　　　　目


