
 

第４５回東北ジュニア選手権水泳競技大会代表者資料 
 
☆ 代表者会議の参加が少ない為、今大会は会議を行いませんので、十分熟知し

ておいてください。ご不明な点は電話連絡してください。 
秋 田 県 水 泳 連 盟 

電話 018-866-8371 高橋・豊嶋 
Ⅰ 競技について 
１．本競技会は２０１９年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に基づいて行う。 

また、バックストロークレッジを使用する。 
２．ゴールタッチはタッチ板の有効面に確実にタッチすること。尚、ライトタッチの場合、

折り返し審判の確認により手動計時を採用する。 
３．バックストロークレッジの高さの調整は、選手自身の責任のもと行うこと。 
４．各種目とも、すべてタイムレース決勝とし、オーバーザトップ方式で行う。 

尚、１０レーンで行う。 
５．招集は競技開始３０分前より行う。１００ｍ以上の種目は第１招集所で行い、５０ｍ

種目は第２招集所で行う。招集に遅れた場合は失格となりますので、十分に注意して

ください。 
・棄権する場合は必ず棄権用紙に記入し、その都度受付へ提出すること。 

  ＊届出なしに無断で棄権した場合には２，０００円を徴収する。 
６．レースの進行は原則としてプログラムの時刻に従いますが、変更の場合は連絡いたし

ます。（原則として２０分以上早まった場合は通告します。） 
７．レース出場の選手紹介は致しません。レース結果は年齢区分別に速報掲示板でお知ら

せ致します。 
８．棄権者が出た場合は、組数を変更する場合があります。 
９．リレーオーダーはその競技の２時間前までに受付に提出すること。前日でも受け付け

る。尚、選手番号を必ず記入してください。 
10．リレーの引継ぎはリレー引継ぎ判定装置により判定する。－０．０３秒までを許容範

囲とする。 
11．テーピング類の使用禁止。治療用の傷テープ等については、審判長に申し出ること。 
12．ＧＲ６商標登録規制には十分注意すること。 
13．水着の取り扱いは、日本水泳連盟規則に準じます。 

Ⅱ プールの利用について 
 前日の練習時間を 19:30 までとします。 

開場時間  練習時間   競技開始  終了予定   閉館時間 
５月 10 日（金）    公式練習 １４：００～１９：３０       ２０：００ 
５月 11 日（土） ７：００  ～８：１０  ９：００  １８：１９  １９：３０ 
            ＊開会式  ８：３０～ 
５月 12 日（日） ７：００  ～８：１０  ８：３０  １６：２５  １７：３０ 
            ＊閉会式 １６：４０～ 



・ ダッシュの時間､レーンは通告及び電光掲示板で行う。 
・ パドルの使用は禁止とするが、シュノーケル・フィンの使用は認める。 
・ ダイビングプールは開・閉会式中の練習を禁止する。 
・ サブプールでの飛込みを禁止する。スターティングブロックの付いているレーンのみコ

ーチの管理下においてスタート練習を許可する。また、利用の際はキャップを必ずかぶ

ること。 
・ 出場選手以外のプール利用は禁止する。 

Ⅲ 館内の使用について 
１．選手・コーチ・監督（控え場所）は各県ごとの指定された観覧席及び場所を使用する

こと。（詳細別紙）尚、入退場は２階出入り口とする。 
２．観覧席、更衣室、ロビー及び通路は敷物を禁止する。 
３．選手・保護者ともに多数となる為、観覧席は譲り合って使用してください。 
４．クラブ旗、校旗の掲揚はヒモを使用しガムテープ等は使用しないでください。 
５．アリーナ内は土足厳禁です。今大会ではプールサイドの上履き、プール用のサンダル

の使用を認めます。 
６．更衣室内ロッカーを使用する場合は必ず施錠すること。荷物の置き場、控え場所とし

ては使用できません。また、更衣室内での飲食は厳禁とします。 
７．各チームで持ち込んだゴミは各チームで責任を持って持ち帰ること。 
８．施設・設備等の汚損、破損については修理実費の弁済を求める事があります。 
９．館内の施設・設備は大切に使用し良識ある行動を執ってください。 

10．選手控え場所での、水着等への着替えはご遠慮ください。控え場所と男女

更衣室への移動は、必ず外履きを履いて移動してください。 
Ⅳ 表彰・賞状・記録証について 
１．各種目の表彰は行いません。１位～３位にメダル、１位～８位に賞状を与える。 
２．最優秀選手及び各グループの優秀選手の表彰は閉会式にて行います。各種目の優勝者

は選考対象となるため閉会式まで残ること。 
優秀選手選考基準について 
・10 才以下グループは 10 才の資格級に準ずる。 
・11～12 才グループは 12 才の資格級に準ずる。 
・13～14 才グループは 14 才の資格級に準ずる。 
・15～18 才・共通グループは 15～16 才の資格級に準ずる。 
同級の場合、2 種目目・3 種目目・年齢の高い者とする。 
最優秀選手の選考は、10 才以下を除き各優秀選手選考基準と同等とし、最も級の高い

者とする。 
＊ 閉会式まで残れない選手は必ず招集所または受付に申し出ること。 

３．記録証の印刷は秋田県水泳連盟のＨＰからダウンロードしてください。 

＊ＨＰアドレス https://tohokuswim.net/akita/  
Ⅴ 宿舎・輸送・その他について 
１．忘れ物は大会終了後、２週間は大会本部にて保管しますが、以降は貴重品を除き、廃

棄処分致します。 
２．撮影許可証は発行致しません。不審者等を発見したときは大会本部までご連絡くださ

い。 



３．大会開催中の事故責任については、傷害保険の範囲内とします。 
４．救護室は大会本部内にあります。 
５．貴重品の管理は各チームで責任を持って行うこと。 
６．大会受付・プログラム販売（部数に制限があります）は、１階にて行います。 
７．開・閉会式時、選手及びコーチはスタンドに着席して行います。人数が多いため各代

表者はスムーズな運営ができるようご協力ください。 
８．大会当日の監督１～２名の入場（６：４５予定）については１階から各県ごとに行い、

その後、選手は２階から入場させます。前日アップでプールを使用しているチームは、

大会本部の指示で控え場所に敷物を敷いても構いませんが、場所を取り過ぎないよう

にお願いします。 
  注）当日の場所取り緩和の為と、当日各県のチームと十分話し合って、譲り合ってご 

使用ください。 
 （各県の指定された場所以外は場所取りを禁止します。各県ごと譲り合ってください。） 
９．弁当の引き渡し（１０：３０分頃予定）は、１階で行います。弁当のカラは、１４：

３０までに同じ場所へチームごとにまとめて出してください。 

11．１２日（日）競技終了は、１６時２５分の予定です。なお、競技終了後、閉

会式を行います。 
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Ｎｏ 性別 人数 組数 時刻

1 女子 ４００ｍ 個人メドレー 60 6 9:00

2 男子 ４００ｍ 個人メドレー 64 7 9:35

3 女子 ５０ｍ 背泳ぎ 65 7 10:15

4 男子 ５０ｍ 背泳ぎ 55 6 10:24

5 女子 ５０ｍ 平泳ぎ 53 6 10:31

6 男子 ５０ｍ 平泳ぎ 55 6 10:37

7 女子 ５０ｍ バタフライ 61 7 10:43

8 男子 ５０ｍ バタフライ 66 7 10:49

9 女子 ５０ｍ 自由形 319 32 10:55

10 男子 ５０ｍ 自由形 367 37 11:22

11 女子 ２００ｍ 背泳ぎ 59 6 11:54

12 男子 ２００ｍ 背泳ぎ 51 6 12:15

13 女子 ２００ｍ 平泳ぎ 51 6 12:34

14 男子 ２００ｍ 平泳ぎ 72 8 12:54

15 女子 ２００ｍ バタフライ 40 4 13:18

16 男子 ２００ｍ バタフライ 56 6 13:30

17 女子 ２００ｍ 自由形 152 16 13:46

18 男子 ２００ｍ 自由形 247 25 14:31

19 女子 ４×５０ｍ メドレーリレー 20 2 15:34

20 男子 ４×５０ｍ メドレーリレー 17 2 15:42

21 女子 ４×１００ｍ メドレーリレー 28 3 15:49

22 男子 ４×１００ｍ メドレーリレー 37 4 16:09

23 女子 ８００ｍ 自由形 25 3 16:32

24 男子 １５００ｍ 自由形 35 4 17:05

終了予定 18:19

（１ 日 目）

種　　　　　目



Ｎｏ 性別 人数 組数 時刻

25 女子 ２００ｍ 個人メドレー 221 23 8:30

26 男子 ２００ｍ 個人メドレー 235 24 9:42

27 女子 ４００ｍ 自由形 76 8 10:58

28 男子 ４００ｍ 自由形 98 10 11:38

29 女子 １００ｍ 背泳ぎ 103 11 12:28

30 男子 １００ｍ 背泳ぎ 93 10 12:49

31 女子 １００ｍ 平泳ぎ 99 10 13:07

32 男子 １００ｍ 平泳ぎ 123 13 13:24

33 女子 １００ｍ バタフライ 86 9 13:45

34 男子 １００ｍ バタフライ 116 12 13:59

35 女子 １００ｍ 自由形 228 23 14:15

36 男子 １００ｍ 自由形 292 30 14:45

37 女子 ４×５０ｍ フリーリレー 20 2 15:25

38 男子 ４×５０ｍ フリーリレー 14 2 15:32

39 女子 ４×１００ｍ フリーリレー 33 4 15:39

40 男子 ４×１００ｍ フリーリレー 40 4 16:02

終了予定 16:25

（２ 日 目）

種　　　　　目
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