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第５７回東北中学校水泳競技大会 

監督者会議資料 

必ず事前にお読みになり、必要事項を選手・保護者に伝達・徹底させてください。 

 

Ⅰ 競技について 

１）本競技会は 2025年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に基づいて行う。 

２）折り返し及びゴールタッチはタッチ板の有効面に確実にタッチすること。 

３）各種目とも予選・決勝を行う。ただし、800ｍ、1500ｍ自由形はタイムレース決勝で行う。 

４）レーン紹介を行う。 

５）招集は出場する本人が競技開始 10分前から招集所にて行う。 

  ・飲料の持ち込みは自レーンを含め可とするが、容器のラベルを剥がすこと。 

 ※50ｍ自由形予選競技出場者はレーン内のカゴにすべて置くこと。カゴはレース後にプール脇に

移動させるので、レース後に各自取りに行くこと。50m 決勝競技出場者は、他競技の決勝と同じ

位置からゲート入場し、着衣のまま荷物等を自レーンに持っていくことを認める。（レース後、荷

物等を忘れずに取りに行くこと） 

  ・予選競技を棄権する場合は、所定の用紙を当該競技開始１時間前までにリゾリューションデスク

へ届け出ること。決勝は棄権することはできない。やむなく決勝競技を棄権する場合は、所定の

用紙に記入し、その予選競技終了後１時間以内に届け出ること。 

  ・決勝競技は第１補欠、第２補欠も招集所にて点呼を受けること。 

６）WA/FINA マークが剥がれている場合は、マーク剥離確認表を記入しリゾリューションデスクへ提出

すること。 

７）リレーのオーダー用紙はリレー出場チームに配付する。不足分はリゾリューションデスクまで取り

に来ること。オーダー用紙には選手一覧に記載されている選手番号と氏名、記載責任者氏名等を記

入し、レース１時間前までにリゾリューションデスクに提出すること。補欠のチームも必ず提出す

ること。一度提出されたリレーオーダーは変更できない。 

８）リレーの第１泳者から第３泳者は、到着後１５秒以内にプールから上がること。 

９）外傷等がありテーピングや絆創膏の必要がある者は、8:45までにテーピング許可願に必要事項を記

入してリゾリューションデスクに提出し、事前に審判長の許可を受けること。ただし、選手の動作

を補助する目的でのテーピングは使用できない。 

10）1500mにおける 800mの途中時間及びリレーの第１泳者は正式計時とする。 

11）決勝進出者はすべて８名(チーム)とし、補欠を含めて速報板に掲示する。８位や補欠の選手が同タ

イムの場合は、スイムオフは行わず、抽選で決勝進出者を決定する。ただし、棄権者が出た場合は、

次点上位より順次出場権を与える。 

12）スタート前にプールの水を着水することは禁止する。準備したバケツの水を利用すること。 

13）ゴールタッチ後の退水は横退水とする。折り返し審判の指示に従うこと。ただし、決勝競技の上位

３名とリレー競技については、自レーンから上がること。詳しくは別紙「横退水の実施方法につい

て」を参照すること。 

14）背泳ぎのスタート前の入水は、必ず足から入ること。バックストロークレッジを使用可とするが、

調整は選手の責任で実施する。 

15）競技中に発生した失格の内容についての質問は、リゾリューションデスクに申し出る。また、競技
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開始前に分かった事柄については、 その競技の出発合図の前に申し出ること。内容等について疑

義がある場合、チームの監督は事象発生(通告)後３０分以内に審判長に対して抗議をすることがで

きる。抗議を行う際には、そのチームの監督が、抗議書に預り金(５万円)を添えてリゾリューショ

ンデスクに提出する。抗議はすべて、その競技会を主催する本連盟または加盟団体から任命された、

大会総務によって検討され裁定される。 

 

 

Ⅱ 入場・プールの使用について 

１）・選手、監督・コーチ、引率者、保護者等一般観覧者の入場については、以下の通りとする。 

  ○入場は前日練習日及び大会期間すべて２階入場口とする。２階ロビーで団体受付を行う。 

  ○大会期間は 7:20 より学校受付を行う。監督者のみ受付を行う目的で入場を認める。他の入場は

7:30とし、場所取りのために走ったりすることのないよう、引率者が先導すること。 

  ○大会期間、保護者等一般観覧者の入場は 8:00 からとする。場所取りのために走ったりしないこ

と。指示に従わない場合は退場してもらう場合がある。 

  ○１階入場口は役員のみの使用とし、監督・コーチ、選手、保護者は使用しないものとする。 

  ○１階フロアにはＡＤカードを身に着けている場合にのみ入場を認める。ＡＤカードは係に見える

よう首から下げて提示すること。カバン等にぶら下げる使用方法は入場を断る場合がある。ＡＤ

カードは決して無くさないように注意すること。 

  ○ＡＤカードは学校受付で受領した後、必ず「所属名」「氏名」を記入すること。 
 

使用可能時間 前日練習日(8/8) 大会期間（8/9～8/11） 

メインプール(50m) 

使用可能時間 

13:00～16:45 

 

7:30～9:15 

※昼休みは午後の競技開始 15 分前まで、決勝進

出者のみ使用を認める。 

公式スタート(50m) 実施しない １～３日目 8:45～9:10 

サブプール(25m) 

使用可能時間 
13:00～16:45 

１・２日目 7:30～17:00 

３日目最終競技終了後 45分間 

ダイビングプール 使用しない 使用しない 

団体受付 12:30～16:00 
１・２日目 7:20～15:00 

３日目 7:20～12:00 

競技役員打合せ  １～３日目 9:00 

開会式／閉会式 

 開会式 １日目 9:30～ 

閉会式 最終競技の表彰終了後、準備が出来次第 

※開閉会式において選手はスタンドから参加する。
招集の時間が近い選手は競技を優先してよい。 

競技開始  １日目 10:00  ２・３日目 9:30 
 

使用割当 前日練習日(8/8) 大会期間（8/9～8/11） 

メインプール(50m) 

男子 0～3 
ペースレーン 4 
女子 5～8 
ダッシュレーン 9 
※ターン側からの一方

通行とする 

【朝】 
男子 0～3 
ペースレーン 4 
女子 5～8 
ダッシュレーン 9 
※ターン側からの一方通

行とする 

【昼休み(決勝前)】 
男子 0～4 
女子 5～9 
※ペースレーン、ダッ
シュレーンは設定し
ない 

サブプール(25m) 
男子 1～4 
女子 5～8 

男子 1～4 
女子 5～8 

ダイビングプール 使用しない 使用しない 
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２）朝の練習は、次のようにすること。 

 ・メインプール・サブプール共にプルブイ・ビート板、フィン以外の使用は禁止とする。 

 ・公式スタート練習は全レーンにて実施し、スタート側からの一方通行とする。 

 ・公式スタート練習は必ず 50m泳ぎ切り、途中でレーンを横切ってプールから上がらないこと。 

 ・サブプール(25m)での飛び込み練習、引継ぎ練習は禁止とする。 

３）競技に登録されている選手は、その日の競技の有無に関わらず大会期間中を通してメインプール・

サブプールでの練習を認める。 

 

 

Ⅲ 会場の使用について 

１）控え所については別紙「東北大会スタンド割」を参照すること。割り当てられたスペースと座席を

使用し、シート類・メガホン等での場所取りは禁止とする。置きっぱなしの物は撤去する。観覧席

での食事はせず、後方スペースにて取ること。 

  後方スペースには敷物を敷いて休憩することができる。前日練習や大会期間、敷物を置いて宿舎に

戻ることを認めるが、紛失に関して大会実行委員会は一切責任を負わないものとする。敷物は１日

ごとに必ず畳んでまとめていくこと。畳んでいない場合には大会側で畳んだり移動したりすること

がある。 

  ２階ロビーに敷物を敷くなど、場所取りをして休憩することは禁止する。熱中症対策のために、様々

な人が入れ替わり使用できるよう協力すること。 

  サブプール観覧席は休憩場所として開放する。場所取りはせずに譲り合って使用すること。 

２）更衣室は、男女それぞれの更衣室を使用すること。着替えたら速やかに移動すること。アップやレ

ースに必要な最低限の手荷物とし、更衣室内のロッカーは使用しないものとする。床やロッカーの

上に荷物を置きっぱなしにせず、朝のアップ時にはメインプールやサブプールの荷物置き場に持っ

ていくこと。レースの際は自レーンへ持っていく。また、更衣室内での飲食は厳禁とする。 

３）２階スタンド手すりへの各団体の応援旗の掲揚は認めるが、１階の競技エリアにかかるような大き

なものは認めない。観覧席は１日ごとにローテーションするため、その日の競技が終わったら必ず

撤去すること。 

４）更衣室入場口以降の競技エリアは土足禁止とする（同様に２階スタンドの控え所⇔更衣室間を裸足

で歩いたりしないこと）。更衣室からプールにかけては上履きの使用を認めるが、サンダル以外の

シューズとする。外履きは、各自持参した靴袋に入れて荷物と一緒に管理すること。外履きをその

まま更衣室以降のエリアの床に置いたりしないこと。 

５）貴重品は各団体が責任をもって管理すること。控え場所に貴重品や水着を出しっぱなしにしないこと。 

６）ゴミは全て各団体が持ち帰ること。館内のゴミ箱は使用できない。選手退出後に引率者が責任をも

って使用場所のゴミについて確認すること。 

７）事前に注文した弁当の引き渡しは、１階出入口横の名鉄観光サービスカウンターお弁当引渡し所に

て行う。引き渡しの時間等詳しくは、名鉄観光宿泊申し込みサイトからダウンロードできる宿泊・

弁当取扱い要項を参照すること。 

 

 

Ⅳ 表彰・賞状について 

１）個人種目・リレー種目共に８位まで賞状を授与する。リレーは上位３位までメンバー全員に賞状を

授与する。ただし、競技後の表彰式は３位までの入賞者・チームのみの表彰とする。３位までの入

賞者はすぐ表彰式があるので、競技終了後に自分の控所に帰らず表彰控所に待機すること。 
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２）種目ごとに、決勝レース終了後男女一緒に表彰を行う。ただし男子１５００ｍ自由形、女子８００

ｍ自由形、リレー種目については男女ごとに表彰を行う。 

３）賞状は２階ロビー賞状受取所にて配付する。なお、受け取らずに帰った場合の送料等は当該団体の

負担とする。 

 

 

Ⅴ その他 

１）忘れ物は大会期間中１階ロビーにて保管する。大会終了後は廃棄処分とする。 

２）館内(プールサイド及び更衣室からプールまでの１階廊下以外)を水着姿・裸足で歩いてはならない。 

３）記録速報は２Ｆ記録速報板に掲示する。また、速報サービスを web上でも公開する。 

４）競技の様子を、秋田県水泳連盟 YouTubeチャンネルで録画配信を行う。 

５）役員や選手の輸送を優先するため、一般観覧者はできるだけ公共交通機関を利用すること。駐車場

についてはプール正面の駐車場と裏の駐車場を開放するが、隣接するこまち球場において軟式野球

の東北大会が８月 10 日まで行われるため、駐車できる台数には限りがある。大型車についてはプ

ール正面の駐車場を利用すること。 

６）会場近隣の救急病院は次の通り。 

・秋田大学医学部附属病院 秋田市広面字蓮沼４４番２ 018(834)1111 

  ・県立循環器・脳脊髄センター秋 田市千秋久保田町６番１０号 018(833)0115 

  ・市立秋田総合病院 秋田市川元松丘町４番３０号 018(823)4171 

  ・秋田厚生医療センター 秋田市飯島西袋一丁目１番１号 018(880)3000 

  ・秋田赤十字病院 秋田市上北手猿田字苗代沢２２２番地１ 018(829)5000 

  ・中通総合病院 秋田市南通みその町３番１５号 018(833)1122 

  休日夜間急患センター等は次の通りです。 

  ・市立秋田総合病院（小児科初期診療部門） 秋田市川元松丘町４番３０号 0570-01-4171 

    平日 24時間（8:30～17:00は一般外来で診察） 

土日、祝日、年末年始（12/29～1/3） 9:30～22:30 
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東北水泳競技大会 会場図 
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青森・岩手・秋田控え場所 

競技役員 
控え場所 

選手、監督・コーチ、保護者用出入口 

宮城・福島・山形控え場所 

２階ロビー場所取り禁止 

県別団体受付 
賞状受取所 

場所取り禁止 

ＡＤコントロール 

Ａ Ｂ Ｃ 

Ｄ Ｅ Ｆ 

観覧席割当（奥側） 
Ａ ９青森 １０岩手 １１秋田 

Ｃ ９秋田 １０青森 １１岩手 

観覧席割当（手前側） 
Ｄ ９宮城 １０福島 １１山形 

Ｆ ９山形 １０宮城 １１福島 

記録速報板 

フリー 

フリー 

２階 


