
⼊場 7：20〜         グループ１ 男⼦ ⼥⼦ 計
更⾐室 7：25〜7：40 秋⽥ＡＣ 42 32 74

５０ｍプール 7：45〜8：15 ＪＳＳ秋⽥ 9 7 16
公式スタート(50m) 8：15〜8：30 ｾﾝﾄﾗﾙ秋⽥ 10 16 26
２５ｍ・ダイビング 8：35〜8：50 ｾﾝﾄﾗﾙ⼟崎 9 1 10

更⾐室 8：40〜8：55 ｽｲﾑﾏｲﾗｲﾌ 4 3 7
kamata.AS 0 3 3

⼊場 7：35〜          秋⽥北⾼校 2 3 5
更⾐室 7：40〜7：55 秋⽥商業⾼校 1 4 5

２５ｍ・ダイビング 8：00〜8：30 御所野学院 1 0 1
公式スタート(50m) 8：50〜9：05 78 69 147

５０ｍプール 8：35〜9：10
更⾐室 9：00〜9：15 グループ２ 男⼦ ⼥⼦ 計

⼤館ＳＳ 26 19 45
男⼥レーン割当 男⼦ ⼥⼦ ⼤館国際情報 3 3 6
２５ｍプール 1〜4 5〜8 ｻﾝﾌﾙﾄSC 14 5 19
５０ｍプール 1〜5 6〜10 五城⽬ＳＳ 1 0 1

ダイビングプール 壁側 50m側 秋⽥ＡＣ本荘 7 8 15
※男⼥使⽤レーン注意！ 本荘⾼校 2 2 4

由利⾼校 2 1 3
由利⼯業⾼校 5 1 6
秋⽥ＡＣ⼤曲 13 12 25

美郷ＳＣ 1 0 1
アクアスポ少 2 0 2

ｾﾝﾄﾗﾙ横⼿ 9 3 12
秋⽥ＡＣ湯沢 3 2 5

88 56 144

朝のプール利⽤の流れ
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スタンド席は一度座った席の移動は避け、同じ座席を使ってください

第１回ジュニア記録会　選手控え所割当
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アップ～ダウン動線
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