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第７０回記念秋田県中学校総合体育大会水泳競技大会 

監督者会議資料 
必ず事前にお読みになり，必要事項を選手に伝達・徹底させてください。 

 

 

Ⅰ 競技について 

１）本競技会は 2021年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に基づいて行う。 

２）ゴールタッチはタッチ板の有効面に確実にタッチすること。 

３）各種目とも予選・決勝を行う。 

  ・背泳ぎのスタートはバックストロークレッジを使用可とするが，調整は選手の責任で実施する。 

４）レーン紹介を行う。 

５）招集は競技開始 10分前に行う。 

  ・密を避けるため，時間に合わせて招集所に来ること。 

  ・レース直前の自レーンに入るまで必ずマスクを着用して下さい。 

  ・飲料の持ち込みは自レーンを含め可とするが，容器のラベルを剥がすこと。 

 ※50ｍ自由形は荷物置場にすべて置くこと。自レーンに物を持っていくことはできません。 

  ・棄権する場合は必ず棄権用紙に記入し，招集所に届けること。 

  ・決勝競技は第１補欠，第２補欠も招集所にて点呼を受けること。 

６）Finaの公認した水着を必ず着用すること。Finaマークの剥がれについては必ず申請書に記入し 

招集所へ提出すること。 

７）リレーのオーダー用紙はレース１時間前に招集所に提出すること。 

８）リレーの第１泳者から第３泳者は，到着後１５秒以内にプールから上がること。 

９）1500mにおける 800mの途中時間及びリレーの第１泳者は正式計時とする。 

10）決勝進出者はすべて 10 名(チーム)とし，補欠を含めて速報板に掲示する。10 位が同タイムの場合

は，スイムオフは行わず，抽選で決勝進出者を決定する。 

 

Ⅱ 入場・プールの使用について 

１）入場については，以下の通りとする。 

２日間ともこの日程で 
中央地区 

（秋田市，潟上南秋） 

県北地区・県南地区 

本荘由利地区 

入  場  口 １階入場口 ２階入場口 

開場・入場開始 

 

入場後は決して走らない

ように引率者が先導して

ください。 

７：４０ 

中央階段を上り，２階右側のス

タンド入り口から奥側のスタン

ドへ移動。引率者が選手を先導

する。 

７：４０ 

外階段を上り，２階左側のスタ

ンド入り口から手前側のスタン

ドへ移動。引率者が選手を先導

する。 

  ・会場への入場は原則として引率者及び登録選手，競技役員のみとする。選手・引率者は，朝の入
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場時以外は２階入場口から出入りをし，１階出入口は競技役員以外使用しないこと。 

  ・各階入場口で学校ごとに整列し，健康チェック簿を提出した学校から入場を認める。 

  ・観覧席や後方のスペースに関してはすべて割り振りがされているので，早い者勝ちではないので

朝の入場は決して走らず，引率者が選手を先導すること。 

 

 １日目（１０日） ２日目（１１日） 

メインプール(50m) 

使用可能時間 

８：００～９：１０ 

※昼休みや競技終了後の 

練習時間は設定しない 

８：００～９：１０ 

※昼休みや競技終了後の 

練習時間は設定しない 

公式スタート ８：４０～９：００ ８：４０～９：００ 

サブプール(25m) 

使用可能時間 

８：００～ 

最終競技終了後２０分間 

８：００～ 

最終競技終了後２０分間 

ダイビングプール 飛込競技で使用 

競泳での使用は不可 

飛込競技で使用 

競泳での使用は不可 

学校受付 ８：３０～午前の最終競技 ８：３０～９：２０ 

競技役員打合せ ９：００ ９：００ 

競技開始 ９：３０ ９：３０ 

 

２）朝のメインプールでの練習は，別紙レーン割当の通りにプールを使用すること。 

 ・パドルの使用はメインプール・サブプール共に禁止とする。 

 ・公式スタート練習は８：４０から全レーンにて実施し，スタート側からの一方通行とする。 

 ・公式スタート練習は必ず 50m泳ぎ切り，途中でレーンを横切ってプールから上がらないこと。 

 ・サブプール(25m)での飛び込み練習，引継ぎ練習は禁止とする。 

３）２日目のみ競技がある選手についても，１日目のメインプール・サブプールでの練習を認める。 

ただし，１日目のみ競技がある選手は，２日目のプール使用は認めない。 

 

Ⅲ 会場の使用について 

１）控え所については別紙「控え所割当」を参照すること。割り当てられたスペースと座席を使用し，

座席については間隔をとって座り，一度座った席を帰りまで使用すること。後方スペースについて

も，他校との間隔をとり使用すること。観覧席での食事はせず，後方スペースにて取ること。 

２）更衣室は，男女それぞれの更衣室を使用すること。着替えたら速やかに移動すること。更衣室内の

ロッカーは使用禁止とし，選手はアップやレースの際は自分の荷物を持って移動し，プールサイド

の荷物置場に置くこと。 

３）学校の応援旗等の掲揚は禁止する。 

４）更衣室入場口以降は土足禁止とする（控え所⇔プール間は裸足禁止のため，必ず上履きが必要にな

る）。上履きの使用を認めるが，サンダル以外のシューズとする。外履きは，各自持参した靴袋に入

れて荷物と一緒に管理すること。 

５）貴重品は各校が責任をもって管理すること。 

６）ゴミは全て各校が持ち帰ること。館内のゴミ箱は使用できない。選手退出後に引率者が責任をもっ
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て使用場所のゴミについて確認すること。 

７）弁当の受け渡し等は，各校で責任をもって受け渡しを行うこと。通告での呼び出しは一切行わない。 

８）荷物は毎日持ち帰りとする。 

 

Ⅳ 表彰・賞状について 

１）表彰は行わない。 

２）賞状は１階ロビーにて大会終了後に配付する。なお，受け取らずに帰った場合の郵送料等は当該校

の負担とする。１日目で出場選手の競技がすべて終わった学校は，受付担当にその旨を伝え，賞状

の受け取りを済ませること。 

 

Ⅴ その他 

１）本競技会は無観客で行う。 

２）開・閉会式及び監督者会議は行わない。学校ごとの成績発表は，最終種目終了後に集計が終わり次

第放送にて行う。 

３）忘れ物は１階ロビーにて保管する。大会終了後は貴重品のみ専門部で保管し，それ以外は廃棄処分

とする。なお，専門部保管の物品は郵送等しないものとし，紛失者及びその関係者が直接受け取り

に来なければならない。 

４）館内（プールサイド及び１階廊下以外）を水着姿・裸足で歩いてはならない。 

５）レース・練習前後のプールサイドの選手以外は，選手，役員，監督ともにマスク着用とする。 

６）学校教育の場であるという性質上，選手のスマートフォン等の持ち込みは原則禁止とする。保護者

への連絡等は引率者を通して行うものとする。 

７）プログラムは一部１０００円とし，大会協力金として使用する。 

８）メインプールの大型電光掲示板に「組ごとの競技結果」「競技ごとの結果（ランキング）」を表示す

る。 

９）声を出しての応援は自粛し，拍手のみの応援とする。感染症対策を各校で徹底し，こまめな手洗い

や健康観察に努めること。 
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練習レーン割当 
※偶数レーンはターンサイドから入水すること。 

※ダッシュレーンは設けない。公式スタートは時間になったら，全レーン一斉に行う。 

 時間になったらアナウンスを行うので，選手は練習をやめて速やかにプールから上がること。 

※公式スタートは必ず 50m泳ぎ切り，途中でレーンを横切ってプールから上がらないこと。 

※サブプール(25m)の学校ごとの割り当てはしない。譲り合って使用すること。 

 

メイン ２日間とも  サブ ２日間とも 

アップ 8:00～9:10  アップ 8:00～ 

公式スタート 8:40～9:00   競技終了後 20分間 

 

メインプール（50m）割当 

 

レーン チーム名 レーン チーム名

山王 23 下川沿 9

城東 2 大館国際情報 5

勝平 1 比内中 7

秋田西中 1 岩城中 3

泉 15 大内 3

桜 8 本荘南 11

秋田東 3 本荘東 7

岩見三内 1 象潟中 1

城南中 10 仁賀保中 1

御野場 9 西目 1

御所野学院 2 由利 1

南高中等部 4 井川義務 1

秋田南 1 羽城 1

河辺 1 天南中 2

秋大附属 9 稲川 2

飯島 8 本荘北 10

外旭川 4 横手南 3

将軍野 3 横手北 2

土崎 3 横手明峰 1

大館東 12 十文字中 2

能代第一 3 湯沢南 4

能代第二 9 湯沢北中 5

東雲 3 大曲中 16

大館一中 14 美郷 8

北陽 12 平和 1

羽後 1 角館中 1

山田中 1 西明寺中 1

279
5 28

287

278

1

2

270

3 27

274

27

27

276

人数人数



6 

 

 

県中総体選手動線 

 

 

飛込競技で 

使用 メインプール 

サブプール 

アップ・ダウン用 

荷物置場 

荷物置場 招集所 

招集は 10分前 

荷物置場に荷物を

置き，招集へ 

ロッカー使用禁止 
荷物を持って移動 

役員・学校受付 

朝の入場時以外， 
選手・引率者は２階から
出入りしてください。 

競技前 

選手動線 

競技前 

選手動線 


