
第６９回 東北高等学校選手権水泳競技大会 

第８９回 日本高等学校選手権水泳競技大会予選会 

飛込競技 実施要項 

 
１．主   催   （公財）日本水泳連盟・東北高等学校体育連盟・秋田県教育委員会・東北水泳連合 
 
２．共   催   秋田県・秋田市 
 
３．後   援   （公財）秋田県スポーツ協会・（一財）秋田市体育協会・（一財）秋田県総合公社 
 
４．主   管   東北高等学校体育連盟水泳専門部・秋田県高等学校体育連盟・（一社）秋田県水泳連盟 
 
５．期 日   開会式 令和３年７月２２日（木） １６時００分 

          競 技 令和３年７月２３日（金）～２４日（土） 

          閉会式 令和３年７月２４日（土） １２時３０分（予定） 
 
６．会 場   秋田県立総合プール（飛込プール） （秋田市新屋町字砂奴寄４－６） 

TEL ０１８-８９５-５０５６ FAX ０１８-８９５-５０５５  
 
７．競技内容 （ア）男子の部 

         ・３ｍ飛板飛込 １１演技種目 

           制限選択飛（難易率合計９．５以内）各群より５演技種目 

           自由選択飛                        各群より６演技種目 

         ・高 飛 込  １０演技種目 

           制限選択飛（難易率合計７．６以内）異群より４演技種目 

           自由選択飛                       各群より６演技種目 

        （イ）女子の部 

         ・３ｍ飛板飛込 １０演技種目 

           制限選択飛（難易率合計９．５以内）各群より５演技種目 

           自由選択飛                       各群より５演技種目 

           ・高 飛 込   ９演技種目 

           制限選択飛（難易率合計７．６以内）異群より４演技種目 

             自由選択飛                       異群より５演技種目 
 
８．競技方法  （１）参加選手１６名以上の競技種目は予選を行う。 

        （２）予選における競技種目は自由選択飛とする。 

        （３）決勝進出者は予選１２位までの選手とする。 

        （４）決勝における自由選択演技種目は予選と同一順とする。 

        （５）順位決定は決勝の得点合計によって行う。 

           ※１６名を越す競技種目があった場合でも大会総務の判断により予選を行わず決勝と 

なる場合もある。 

 

 

 

 

 



９．競技日程  第１日目 ７月２３日（金） 

          男子・女子高飛込  （予選・決勝） １０時３０分～  

        第２日目 ７月２４日（土） 

          男子・女子飛板飛込（予選・決勝） １０時００分～ 
 
10．競技規則  ２０２１年度（公財）日本水泳連盟規約(飛込競技規則)による。 
 
11．表  彰 

（１）個人表彰 

   男女とも各競技種目ごとに第1位から３位まで表彰し、賞状・メダル（第１位のみ）を授与する。 

   ４位から６位には賞状を授与する。 

（２）学校対抗 

   男女とも総合第１位から３位まで表彰し、賞状を授与する。４位から６位には賞状を授与する。 

   なお、学校対抗の決定方法は下記による。 

①各競技種目は１位８点、２位７点…８位１点とし、得点の最も多い学校を優勝とする。 

②総合得点が同じ場合は、次の順序に従って順位を決定する。 

ア. 入賞者の多い学校。 

イ. １位の数。 

ウ. ２位の数。 

エ. 当該入賞者の得点平均が高い者のいる学校。 

  （平均点は、小数第３位を四捨五入し、小数第２位まで算出する。） 

オ. 当該入賞者の得点内で１種目について最も高い数値を得た者のいる学校。 
 
12．参加資格 

（１）選手は学校教育法第１条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

（２）選手は都道府県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、２０２１年度（公財）日本水泳連盟競技者登

録を完了した者に限る。 

（３）年齢は、平成１４年４月２日以降に生まれた者とする。ただし、出場は同一競技３回までとし、同一学

年での出場は１回限りとする。 

（４）チームの編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混合は認めない。 

（５）統廃合の対象となる学校については、当該校を含む同チームによる大会参加を認める。 

（６）第1学年を除き、在学1年未満の者は参加を認めない。なお第1学年でも学年の途中で編入した者は認

めない。（外国人留学生もこれに準ずる。）ただし、一家転住等やむを得ない場合は、各都道府県高等学

校体育連盟会長の認可があればこの限りではない。 

（７）出場する選手は、予め健康診断を受け、在学する学校の校長及び所属する都道府県高等学校体育連盟 

会長の承認を必要とする。 

（８）各予選会の成績で、東北高等学校選手権の標準点数各種目１００点（同点可）を突破した者は、その 

競技種目に申し込むことができる。 
 
13．参加制限 

１名２種目以内 

（１校の参加制限はない。但し、学校得点は、各校上位３名の得点で争われる。） 
 
 

 



14．参加申込 

（１）申込用紙  「申込送付書」と「学校別（男女別）申込用紙」にて申し込むこと。 

（２）申込締切  令和３年６月３０日（水）必着 

        （県予選会が直前で間に合わない場合は、事前にメール又はＦＡＸを送信すること。） 

（３）申込先   〒０１０－１４１３ 

           秋田県秋田市御所野地蔵田4丁目1-1  秋田市立御所野学院高等学校 

           秋田県高体連水泳専門部 飛込競技担当  福田 直人 宛 

                      ※申込書には必ず【飛込競技】と朱書きをすること。 

           TEL ０１８－８８９－９１５０  FAX ０１８－８３９－９３１１ 

           E-Mail： tcnfukuda@yahoo.co.jp 
 

（４）参加料   一人２，０００円（郵便振込） 

振込終了後、「郵便振替払込請求書兼受領証」のコピーを、（１）の「申込送付書」の 

貼付欄に貼付すること。 
 

【郵便振込先】 

 <口座番号>  02280－6－ 75057 

<加入者名>  秋田県高体連水泳専門部 

★ 振り込み手数料は参加者負担でお願いします。 

<ご依頼人>  学校名、住所、申込責任者を明記のこと。 

★ 通信欄に「R3高校＿飛込」と記載してください。 

                  ★ 学校名の前に日水連団体登録番号をつけてください。 

（５）演技種目申込 

ダイブシートに必要事項を記入の上、当該種目前日の１２時から１５時までの間に、飛込プールサ

イドの「ダイブシート投かん箱」に投かんすること。 
 
15．宿泊及び弁当   別紙「東北大会宿泊・弁当申込要項」により申し込むこと。 
 
16．監督会議    （１）日 時 令和３年７月２２日（木）１５時～ 

（２）場 所 秋田県立総合プール 飛込プールサイド 
 
17．その他 

（１）大会会場においての疾病、負傷の応急処置は主催者側において行うが、その他の責任は負わない。 

なお、参加者は健康保険証を持参すること。 

（２） 出場選手は必ず引率責任者によって引率され、引率責任者は選手の行動に対して責任を負うものとす

る。引率責任者は、団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校長の認める学校の

職員とする。また、校長から引率を委嘱された【部活動指導員】(学校教育法施行規則78条の2に示さ

れた者)も可とする。但し、「部活動指導員」に引率を委嘱する校長は、都道府県高体連会長に事前に届

け出る。 

（３） 監督、コーチ等は校長が定める指導者とし、それが外部指導者の場合は障害･賠償責任保険（スポーツ

安全保険等）に必ず加入することを条件とする。 

（４）大会期間中における本会場の開・閉門時間は、監督会議で示す。 

（５）本会場での練習については、大会１日前からとする。 

（６）貴重品の自己管理を徹底すること。本会場での荷物の紛失などについては、主催者側は責任を負わ 

ない。 
 



18．全国大会参加資格 

各競技の第１位の者、及び日本高等学校選手権大会の標準点を突破した者。（同点可） 
    

男子３ｍ飛板飛込 １１演技 ３２３．００   女子３ｍ飛板飛込 １０演技 ２８５．００ 

   男子高飛込    １０演技 ２８８．００   女子高飛込     ９演技 ２６０．００ 
 
19．本大会は今年度国民体育大会予備エントリーにおける指定競技会となっております。 



令和３年度 

第７６回 東北水泳大会 飛込競技実施要項 

 

 

１． 主  催  東北水泳連合 

２． 主 管  (一社）秋田県水泳連盟 

３． 期 日  開会式 令和３年７月２３日（金） ９時００分（東北高等学校選手権と合同） 

         競 技 令和３年７月２３日（金） １３時３０分～ 

         閉会式 令和３年７月２４日（土） １２時３０分（予定） 

４．会 場  秋田県立総合プール（飛込プール） （秋田市新屋町字砂奴寄４－６） 

TEL ０１８-８９５-５０５６  FAX ０１８-８９５-５０５５  

５．競技内容  １ｍ飛板飛込 男女自由選択５種目 

６．競技方法  予選を行わず決勝のみとする。 

７．表 彰  男女別１位から３位まで表彰する。 

８．申し込み （１）申込用紙 「チーム別（男女別）申込用紙」にて申し込むこと。 

        （２）申込締切 令和３年７月７日（水）必着（メール可） 

        （３）申 込 先 〒０１０－１４１３ 

                秋田市御所野地蔵田五丁目１４－８ 

            秋田県水泳連盟 飛込委員会  仲谷 正紀 宛 

                TEL ０９０－１４９１－６０３９  FAX ０１８－８０７－２０７５ 

        E-Mail：akita_nakaya@yahoo.co.jp 

        （４）参 加 料 一人１，６００円（代表者会議で徴収する。） 

        （５）演技種目申込 

ダイブシートに必要事項を記入の上、当該種目前日の１２時から１５時までの間に、

飛込プールサイドの「ダイブシート投かん箱」に投かんすること。 

９．宿泊・弁当 （１）申込指定の宿泊・弁当申込書にて、参加申込と一緒に申し込むこと。 

10．代表者会議 （１）日 時  令和３年７月２２日（木）１６時～ 

        （２）場 所  秋田県立総合プール 飛込プールサイド 

11．そ の 他  本大会の開閉会式は東北高校選手権飛込競技大会の開閉会式と同時に行う。 

本会場での公式練習については、大会１日前からとする。 
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