
変更あり

１． 東北水泳連合　一般社団法人秋田県水泳連盟

２．

開　　場 両日とも7時30分

開 会 式 5月11日(土)  9時00分(予定)

競技開始 第１日目 9時15分(予定) 第２日目　9時00分(予定)

※開場時間、競技開始時間等は変更になる場合がある。

※入場やアップの方法については、後日、二次要項にて連絡する。

３． 秋田県立総合プール（５０Ｍ公認）

秋田市新屋町字砂奴寄4-50　　 Tel  018-895-5056

４． 区　　　分 10歳以下 11～12歳 13～14歳 15～18歳 13歳以上

50･100･200 50･100･200 50･100･200 50･100･200 男　1500

400 400 女　 800

背 泳 ぎ 50･100 50･100 100･200 100･200

平 泳 ぎ 50･100 50･100 100･200 100･200

バタフライ 50･100 50･100 100･200 100･200

個人メドレー 200 200 200･400 200･400

Ｆ・リレー 4×50 4×50 4×100 4×100

Ｍ・リレー 4×50 4×50 4×100 4×100

５． 参加資格及び制限

１） ２０２４年度（公財）日本水泳連盟に選手登録している者。（東北地区内の団体に限る）

２）

３） 男子1500M、女子800M自由形は13歳以上区分で実施する。参加資格は２）と同様。

４）

５） 出場種目数の制限はなし

６） 監督（コーチ）・マネージャーは３名まで入場できる。

６． 競技方法及び表彰

１） レースは全てタイムレース決勝とし、年齢区分別には行わず、エントリータイムに

準じてレーン及び組を決定する。なお、オーバーザトップ方式で行う。

班組の際にエントリータイムの長・短水路は考慮しない。

２） 原則としてオープン参加は認めない。

３） 参加は高校生までとし、大学生の参加は認めない。

競技種目

自 由 形

令和５年４月１日～令和６年４月１４日の公認大会において、参加標準記録（別紙）を突破（同
記録でもよい）した者は、その種目（距離）に限りエントリーできる。
参加標準記録の年齢は大会初日(5/11)の年齢とする。
長水路・短水路それぞれの記録を認める。
※（公財）日本水泳連盟Results of Japan Swimmingで確認可能な記録とする。

リレーは今大会に個人種目で参加している選手での編成に限る。各年齢区分に1チームまで
エントリーできる。

公益財団法人秋田県スポーツ協会　一般財団法人秋田市スポーツ協会

秋田魁新報社　朝日新聞秋田総局　産経新聞社秋田支局　ＡＢＳ秋田放送

ＡＫＴ秋田テレビ　ＡＡＢ秋田朝日放送　エフエム秋田

日 時 令和６年５月１１日(土)～１２日(日)

場 所

第50回　東北ジュニア選手権水泳競技大会実施要項

主 催

主 管 秋田市水泳協会　秋田アスレティッククラブ

後 援 日本スイミングクラブ協会東北支部　秋田県教育委員会　秋田市教育委員会



４） 参加標準記録の年齢は、大会初日(5/11)の年齢とする。

５） 男子及び女子各クラス１名に優秀選手賞を授与する。

※選考の対象は、泳力級１１級以上とし、最も級の高い者を表彰する。

但し、同級の場合は他のエントリー種目の泳力級の高い者を優先する。

　　　それでも同じ場合は、年齢の高い者を優先する。

６） 各年齢区分の１～８位に賞状　参加者全員に記録証を与える。

７． 申込方法

１） 参加確認書を４月１日（月）まで提出すること。

２） ＷＥＢエントリーで申込むこと。

※ 別紙Webエントリー指示書をよく読んでエントリーすること。

提出書類

① 競技会申込集計表

② 個人種目申込一覧表

③ リレー種目申込一覧表

（①②③はWeb-swmsysからダウンロードしたpdfファイル）

上記①～③を郵送すること。

３） 申込先　〒010-0065　秋田市茨島4丁目３番３６号

秋田アスレティッククラブ内

(一社)秋田県水泳連盟　大会事務局宛

TEL/FAX 018-866-8371

（Tel･Fax･Mailの申込は一切受付しない）

４） 申込料 個人種目 １種目 1,500円

リレー種目 １種目 3,000円

プログラム １　部 1,000円（選手は事前購入してください。）

５） 申込締切は、令和６年４月１９日(金)必着のこと。

※申込金は、５月２日(木)まで入金すること。

※申込後の返金はしない。

４月２３日(火)～２４日(水)までの間、ホームページでエントリー内容を確認することができる。

訂正がある場合は(一社)秋田県水泳連盟にFAXで連絡すること。(４月２５日（木）まで)

８． 送金方法 銀行振込　　秋田銀行本店　(普)　７２６５７５

(株)ダイヤプラザ　秋田アスレティッククラブ

９． 宿泊･弁当の斡旋について

本大会宿泊要項に基づき、T-LIFEパートナーズ(株)へ直接申し込むこと。

10. その他

１） 出場選手の健康については、学校長又は所属長の承認を得た者に限る。

２） ５月１０日(金)１４時００分～１９時００分まで公開練習とする。

３） 選手・監督（コーチ）・マネージャー以外のアリーナ内への入場は不可とする。

４） 今大会は、有観客とする。



クラス 年齢 種⽬ 距離 男⼦ ⼥⼦ クラス 年齢 種⽬ 距離 男⼦ ⼥⼦
⾃由形 50m    40.71    40.52 ⾃由形 50m    28.36    30.38
⾃由形 100m  1:28.15  1:28.37 ⾃由形 100m  1:01.89  1:06.04
⾃由形 200m  3:09.85  3:09.77 ⾃由形 200m  2:14.17  2:22.24
背泳ぎ 50m    45.34    45.58 ⾃由形 400m  4:44.94  4:58.19

8歳以下 背泳ぎ 100m  1:37.74  1:38.42 背泳ぎ 100m  1:08.10  1:12.37
平泳ぎ 50m    50.36    50.68 背泳ぎ 200m  2:27.82  2:35.80
平泳ぎ 100m  1:49.65  1:50.32 13歳 平泳ぎ 100m  1:15.46  1:21.50

バタフライ 50m    43.23    43.29 平泳ぎ 200m  2:40.99  2:53.31
バタフライ 100m  1:37.12  1:37.14 13 バタフライ 100m  1:06.32  1:11.32

個⼈メドレー 200m  3:31.25  3:32.11 Ộ バタフライ 200m  2:26.41  2:36.38
⾃由形 50m    35.85    36.03 14 個⼈メドレー 200m  2:29.36  2:39.17
⾃由形 100m  1:18.30  1:18.62 歳 個⼈メドレー 400m  5:16.82  5:34.86
⾃由形 200m  2:48.40  2:48.28 ⾃由形 50m    27.44    29.90
背泳ぎ 50m    40.51    40.86 ⾃由形 100m    59.85  1:04.83

9歳 背泳ぎ 100m  1:27.59  1:28.56 ⾃由形 200m  2:09.50  2:19.56
10 平泳ぎ 50m    44.88    45.35 ⾃由形 400m  4:34.75  4:52.67
歳 平泳ぎ 100m  1:38.11  1:39.07 背泳ぎ 100m  1:05.67  1:10.86
以 バタフライ 50m    38.40    38.49 背泳ぎ 200m  2:22.79  2:32.08
下 バタフライ 100m  1:27.20  1:27.22 14歳 平泳ぎ 100m  1:12.97  1:20.10

個⼈メドレー 200m  3:07.03  3:08.27 平泳ぎ 200m  2:36.69  2:50.39
⾃由形 50m    33.96    34.04 バタフライ 100m  1:04.17  1:09.87
⾃由形 100m  1:14.27  1:14.37 バタフライ 200m  2:21.42  2:32.47
⾃由形 200m  2:40.51  2:39.96 個⼈メドレー 200m  2:24.41  2:35.94
背泳ぎ 50m    38.18    38.13 個⼈メドレー 400m  5:07.02  5:27.92

10歳 背泳ぎ 100m  1:22.37  1:22.48 ⾃由形 50m    26.45    29.43
平泳ぎ 50m    42.48    42.79 ⾃由形 100m    57.74  1:03.79
平泳ぎ 100m  1:31.80  1:32.45 ⾃由形 200m  2:05.69  2:17.13

バタフライ 50m    36.40    36.43 ⾃由形 400m  4:25.90  4:47.56
バタフライ 100m  1:20.51  1:20.42 背泳ぎ 100m  1:03.14  1:09.57

個⼈メドレー 200m  2:58.83  2:59.65 背泳ぎ 200m  2:17.42  2:29.20
⾃由形 50m    31.56    32.39 15〜16歳 平泳ぎ 100m  1:10.49  1:18.84
⾃由形 100m  1:09.10  1:10.71 平泳ぎ 200m  2:31.19  2:47.72
⾃由形 200m  2:29.52  2:32.31 15 バタフライ 100m  1:01.85  1:08.78
背泳ぎ 50m    35.50    36.02 Ộ バタフライ 200m  2:16.33  2:29.91

11歳 背泳ぎ 100m  1:16.70  1:17.77 18 個⼈メドレー 200m  2:19.39  2:33.62
平泳ぎ 50m    39.07    40.41 歳 個⼈メドレー 400m  4:56.05  5:22.84
平泳ぎ 100m  1:24.64  1:27.15 ⾃由形 50m 25.79    29.17

バタフライ 50m    33.68    34.60 ⾃由形 100m 56.40  1:03.38
11 バタフライ 100m  1:14.53  1:16.55 ⾃由形 200m 2:02.87  2:16.15
Ộ 個⼈メドレー 200m  2:46.65 2:49.80 ⾃由形 400m  4:20.71  4:45.70
12 ⾃由形 50m    29.84    31.34 背泳ぎ 100m  1:01.75  1:09.07
歳 ⾃由形 100m  1:05.28  1:08.27 17〜18歳 背泳ぎ 200m  2:14.76  2:28.42

⾃由形 200m  2:21.72  2:27.41 平泳ぎ 100m 1:08.72  1:18.11
背泳ぎ 50m    33.46    34.93 平泳ぎ 200m  2:28.11  2:46.53

12歳 背泳ぎ 100m  1:12.20  1:14.90 バタフライ 100m  1:00.32  1:08.09
平泳ぎ 50m    36.98    39.19 バタフライ 200m  2:13.15  2:28.85
平泳ぎ 100m  1:19.95  1:24.17 個⼈メドレー 200m  2:16.85  2:32.23

バタフライ 50m    31.87    33.47 個⼈メドレー 400m  4:50.39  5:20.05
バタフライ 100m  1:10.22  1:13.86

個⼈メドレー 200m  2:37.72  2:44.15
13歳 ⾃由形 800m − 10:12.49
14歳 ⾃由形 800m − 10:01.14

13 15〜16歳 ⾃由形 800m −  9:50.50
歳 17〜18歳 ⾃由形 800m −  9:45.77
以 13歳 ⾃由形 1500m 18:54.91 −
上 14歳 ⾃由形 1500m 18:14.29 −

15〜16歳 ⾃由形 1500m 17:39.10 −
17〜18歳 ⾃由形 1500m 17:15.09 −

令和５年４⽉１⽇〜令和６年４⽉１４⽇の公認⼤会において、以下標準記録を突破（同記録でもよい）した者は、その種⽬（距離）に限りエントリーで
きる。⻑⽔路・短⽔路それぞれの記録を認める。年齢は⼤会初⽇(5⽉11⽇)の年齢とする。

第50回東北ジュニア選⼿権 参加標準記録⼀覧



競技はすべて女子・男子の順で行う。但し800mは女子、1500mは男子とする

１ ALL GROUP 400M 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 13 ALL GROUP 200M 個人ﾒﾄﾞﾚｰ

２ ALL GROUP 50M 背泳ぎ 14 ALL GROUP 400M 自由形

３ ALL GROUP 50M 平泳ぎ 15 ALL GROUP 100M 背泳ぎ

４ ALL GROUP 50M バタフライ 16 ALL GROUP 100M 平泳ぎ

５ ALL GROUP 50M 自由形 17 ALL GROUP 100M バタフライ

６ ALL GROUP 200M 背泳ぎ 18 ALL GROUP 100M 自由形

７ ALL GROUP 200M 平泳ぎ 19 ALL GROUP 4×５0M ﾌﾘｰﾘﾚｰ

８ ALL GROUP 200M バタフライ 20 ALL GROUP 4×１00M ﾌﾘｰﾘﾚｰ

９ ALL GROUP 200M 自由形

10 ALL GROUP 4×５0M ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ

11 ALL GROUP 4×１00M ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ

12 ALL GROUP 800M/1500M 自由形

競　技　順　序

第１日目(9:15～) 第２日目(9:00～)



令和6年3月

１． 大会は(公財)日本水泳連盟の競技規則に沿って行います。

２． 忘れ物が非常に多くなり困っております。そこで、参加選手の持ち物には、必ずクラブ

名･氏名(フルネーム)を書くようにご指導ください。

水着･ゴーグル･キャップ･Ｔシャツなどに忘れずに。

３． 盗難防止のため選手の持ち物の管理には、十分留意してください。特に、音楽機器

ゲーム機、財布等高価な品物に対しては、十分配慮が必要かと思います。

４． 更衣室のロッカーは、指定してある場所をお使いください。尚、ロッカーに衣類等を

入れっぱなしにしないこと。

５． 保護者の観覧の開放は、当日の8時15分頃からになりますので、前日からの場所の確保

は固くお断りいたします。

なお、当日も係員の指示に従って行動していただきます。

６． 競技の進行時間が大幅に変わる場合があります。随時案内をいたしますが、選手が自分

のレースに遅れないように責任者の方は、充分注意してください。

７． 賞状･忘れ物の郵送については、すべて着払いとさせて頂きます。

８． キャンセルの扱いについて

※ エントリーフィーは申込締切後は、返却いたしません。

※ 宿泊･弁当の変更はT-LIFEパートナーズ(株)へ直接お願いします。

※ キャンセル等による返金のあるチームの代表の方は印鑑が必要になりますので必ず

ご持参ください。

９． 水着の着用については、(公財)日本水泳連盟で定めた物に限る。

10． 速報の販売は行いませんので、記録等は、(一社)秋田県水泳連盟のＨＰから

ダウンロードしてください。ＨＰアドレス

https://tohokuswim.net/akita/

上記事項は、選手･保護者及び関係者の皆様へ周知徹底をお願いいたします。

大 会 運 営 上 の 注 意
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