
第３６回秋田県中学校秋季水泳競技大会 監督会議資料 
必ず事前にお読みになり，入場前に選手に伝達・徹底させてください。 

 

Ⅰ 競技について 

１）本競技会は 2020 年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則に基づいて行う。 

２）ゴールタッチはタッチ板の有効面に確実にタッチすること。 

３）各種目ともタイムレース決勝とする。 

  ・背泳ぎのスタートは，バックストロークレッジを使用可とするが，調整は選手の責任で実施すること。 

４）レーン紹介を行う。 

５）招集は競技開始 10分前に行う。 

  ・密を避けるため，時間に合わせて招集所に来ること。 

  ・招集１～招集２の間は必ずマスクを着用し，招集２からプールへ出るときにはマスクを外して，衣服内の

ポケットか持ち物袋（レースの際に自分の持ち物を入れて持ち運ぶ袋が必要になります。約６０cm×４０

cm の脱衣カゴに入るサイズのもの。袋についていてよいメーカーロゴは２０cm2以内で一カ所のみ，マー

クは２０cm2以内であればいくつ付いていてもよい。ビニール袋等でもかまいません。）に入れる（マスク

をイスや脱衣カゴに直接置かない）こと。 

  ・飲料の持ち込みは自レーンを含め可とするが，容器のラベルを剥がすこと。 

  ・棄権する場合は必ず棄権用紙に記入し，招集１に届けること。 

６）ＦＩＮＡの公認した水着を必ず着用すること。 

 

Ⅱ 入場・プールの使用について 

１）入場については，開場時刻を要項記載のものから変更し，以下の通りとする。   

 中央地区 県北地区・県南地区 

入  場  口 ２階入場口 １階入場口 

開    場 ７：３０ ７：３０ 

練習時間 ８：１０～９：１０ ８：１０～９：１０ 

公式スタート ８：４０～９：００ ８：４０～９：００ 

  ・選手は入場時に配布されたＡＤカードを常に首から提げること。当日の引率者・選手全員が揃った学校か

ら順次入場を指示します。 

  ・引率者は受付時に健康チェック表を提出すること，プログラム代金を支払うことを忘れないでください。 

  ・入場後は控え場所に移動し，練習時間まで待機すること。（控え所割当参照） 

２）朝の練習においては，密を防ぐため２５ｍプールの使用を禁止し，５０ｍプールを以下のように使用する。 

 ８：１０～８：４０ ８：４０～９：００ ９：００～９：１０ 

女子練習レーン ２～５レーン ５レーン ２～５レーン 

女子ダッシュレーン １レーン １～４レーン １レーン 

男子練習レーン ６～９レーン ６レーン ６～９レーン 

男子ダッシュレーン １０レーン ７～１０レーン １０レーン 

・中央地区の選手はターンサイド（電光掲示板側）から，県北県南地区の選手はスタートサイド（ダイビン

グプール側）からそれぞれ入水すること。 

・他の選手と間隔をとって練習すること。 

・朝の練習においてはパドル・フィン・シュノーケルの使用は禁止とする。 

・引き継ぎ練習は禁止とする。 



３）練習用プール 

  ・ダイビングプール･･･終日使用可とする。混雑時には５０ｍプールへの移動をお願いする場合がある。 

  ・５０ｍプール･･･終日使用可とする。 

  ・飛び込み練習，引き継ぎ練習は禁止とする。 

 

Ⅲ 会場の使用について 

１）控え所については別紙「控え所割当」を参照すること。割り当てられたスペースと座席を使用し，座席につ

いては間隔をとって座り，一度座った席を帰りまで使用すること。後方スペースについても，他校との間隔

をとり使用すること。 

２）更衣室は，特設更衣室（別紙「会場図」参照）を使用すること。着替えたら速やかに移動すること。通常の

更衣室及びロッカーは使用禁止とする。 

３）学校の応援旗等の掲揚は禁止する。 

４）入場口以降は土足禁止とする（控え所⇔プール間は裸足禁止のため，必ず上履きが必要になります）。上履

きの使用を認めるが，サンダル以外のシューズとする。外履きは，各自持参した靴袋に入れて荷物と一緒に

管理すること。 

５）貴重品は各校が責任をもって管理すること。 

６）ゴミは全て各校が持ち帰ること。また，選手退出後に引率者が責任をもって使用場所のゴミについて確認す

ること。 

７）弁当の受け渡し等は，各校で責任をもって受け渡しを行うこと。通告での呼び出しは一切行わない。 

 

Ⅳ 表彰・賞状について 

１）表彰は行わない。 

２）賞状は１階ロビーにて大会終了後に配布する。なお，受け取らずに帰った場合の郵送料等は当該校の負担と

する。 

 

Ⅴ その他 

１）入退場は選手・監督とも２階からとする。ただし，朝の入場のみ中央地区が２階，県北・県南地区が１階か

らとする。入場時に外履きを入れる袋を配布する。 

２）忘れ物は１階ロビーにて保管する。大会終了後は貴重品のみ専門部で保管し，それ以外は廃棄処分とする。

なお，専門部保管の物品は郵送等はしないものとし，紛失者及びその関係者が直接受け取りに来なければな

らない。 

３）館内（プールサイド及び１階廊下以外）を水着姿・裸足で歩いてはならない。 

４）本競技会は無観客で行う。 

５）レース・練習前後のプールサイドの選手以外は，選手，役員，監督ともにマスク着用とする。 

６）学校教育の場であるという性質上，選手のスマートフォン等の持ち込みは原則禁止とする。保護者への連絡

等は引率者を通して行うものとする。 

７）開・閉会式は行わない。 

８）プログラムは一部５００円とし，この５００円は大会協力金として使用する。 

９）メインプールの大型電光掲示板に「組ごとの競技結果」「競技ごとの結果（ランキング）」を表示する。 


