
Ｎｏ 性別 予・決 組数 開始時間 更衣室入場時間 招集時間

１ 男子 ４×５０Ｍ メドレーリレー Ｔ決勝 1 9:15 9:10

Ｎｏ１　ダウン時間

２ 男子 ２００Ｍ 自由形 Ｔ決勝 2 9:35

３ 男子 １００Ｍ 背泳ぎ Ｔ決勝 3 9:44

Ｎｏ２～３　ダウン時間

４ 男子 １００Ｍ 平泳ぎ Ｔ決勝 2 10:10

５ 男子 １００Ｍ バタフライ Ｔ決勝 2 10:18

Ｎｏ４～５　ダウン時間

６ 男子 ２００Ｍ 個人メドレー Ｔ決勝 3 10:40 10:20 10:35

Ｎｏ６　ダウン時間

７ 男子 １００Ｍ 自由形 Ｔ決勝 5 11:05 10:45 11:00

昼休み　プール開放

８ 男子 ５０Ｍ 背泳ぎ Ｔ決勝 6 12:25

９ 男子 ５０Ｍ 平泳ぎ Ｔ決勝 5 12:43

１０ 男子 ５０Ｍ バタフライ Ｔ決勝 4 13:10

１１ 男子 ５０Ｍ 自由形(1～6) Ｔ決勝 6 13:22

Ｎｏ１０～１１(1～6)　ダウン時間

１１ 男子 ５０Ｍ 自由形(7～13) Ｔ決勝 7 13:50

１２ 男子 １００Ｍ 個人メドレー Ｔ決勝 2 14:22

Ｎｏ１１(7～13)～１２　ダウン時間

１３ 男子 ４×５０Ｍ フリーリレー Ｔ決勝 1 14:45 14:25 14:40

14:51終了

Ｎｏ 性別 予・決 組数 開始時間 更衣室入場時間 招集時間

１４ 女子 ４×５０Ｍ メドレーリレー Ｔ決勝 1 9:15 9:10

Ｎｏ１４　ダウン時間

１５ 女子 ２００Ｍ 自由形 Ｔ決勝 1 9:35

１６ 女子 １００Ｍ 背泳ぎ Ｔ決勝 2 9:40

Ｎｏ１５～１６　ダウン時間

１７ 女子 １００Ｍ 平泳ぎ Ｔ決勝 3 10:00

１８ 女子 １００Ｍ バタフライ Ｔ決勝 1 10:12

Ｎｏ１７～１８　ダウン時間

１９ 女子 ２００Ｍ 個人メドレー Ｔ決勝 3 10:30 10:10 10:25

Ｎｏ１９　ダウン時間

２０ 女子 １００Ｍ 自由形 5 10:55 10:35 10:50

昼休み　プール開放

２１ 女子 ５０Ｍ 背泳ぎ Ｔ決勝 5 12:15

２２ 女子 ５０Ｍ 平泳ぎ Ｔ決勝 5 12:30

Ｎｏ２１～２２　ダウン時間

２３ 女子 ５０Ｍ バタフライ Ｔ決勝 5 13:00

２４ 女子 ５０Ｍ 自由形(1～6) Ｔ決勝 6 13:15

Ｎｏ２３～２４(1～6)　ダウン時間

２４ 女子 ５０Ｍ 自由形(7～12) Ｔ決勝 6 13:45

２５ 女子 １００Ｍ 個人メドレー Ｔ決勝 2 14:15

Ｎｏ２４(7～12)～２５　ダウン時間

２６ 女子 ４×５０Ｍ フリーリレー Ｔ決勝 1 14:40 14:20 14:35

14:46終了
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